
BİLİMSEL PROGRAM

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Hastanesi Binası



6 Şubat 2026 ,Cuma

7 Şubat 2026  Cumartesi   |   ESCP Masterclass

Multidisciplinary Approach to Complex Pelvic Floor 
Chairs: Gabriele Naldini, Ethem Gecim

Technical Advances in Pelvic Floor Disorders
Chairs: Aybala Yildiz, Gaetano Gallo

08:45-09:00

Pelvik Tabanın Detaylı Anatomisi ve Kadavra Kursu 

Welcome 
Ethem Gecim, Gabriele Naldini

09:00-09:20

11:30-11:50

11:50-12:10

12:10-12:30

12:30-12:50

12:50-13:10

13:10-13:30

Surgical Decision-Making in Rectocele and Obstructive Defecation
Syndrome: Does Every Rectocele Need Surgery? 
Speaker: Gabriele Naldini

Perineal vs. Abdominal Approach in Rectal Prolapse: Which Patient, When?
Speaker: Gaetano Gallo
Complication Management After Surgery for Rectocele
Speaker: Aybala Yildiz

Multimodal Management of Chronic Constipation Due to Pelvic Floor Dysfunction
Speaker: Ozdal Ersoy 

Innovative Surgical Options for Fecal Incontinence: New Techniques and Beyond
Speaker: Alp Yildiz

Robotic Surgery in Pelvic Floor Reconstruction: Current Role and Limits
Speaker: Ramazan Kozan 

National Guidelines vs Real-Life Practice: Pelvic Floor Surgery in Turkey
Speaker: Cihangir Akyol 

09:20-09:40 Sacral Nerve Stimulation: Which Patients with Fecal Incontinence Truly Benefit?
Speaker: Gaetano Gallo

09:40-10:00 Recent Advances in LARS Prevention and Therapy 
Speaker: Erman Aytac

10:00-10:20 AI-Assisted Pelvic Floor Imaging and Treatment Planning: The Future Ahead
Speaker: Mehmet Yorubulut 

10:20-10:40 Sexual Dysfunction Post Pelvic Surgery: Evaluation and Multidisciplinary Care
Speaker: Yasemin Irkilata 

10:40-11:30 Coffee break

Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi Anatomi Anabilim Dalı

13:30-14:30 Lunch

1. MULTİDİSİPLİNER PELVİK TABAN HASTALIKLARI TOPLANTISI
Pelvik Taban Kadavra Kursu ve 16. ESCP Masterclass Katılımı İle

14:00-16:00
Kurs sorumluları: Selin Yıldız; Çağrı Alp Düz



Pelvik Taban Hastalıklarında Multidisipliner Yaklaşımlar Toplantısı

Oturum I: Kolorektal Cerrahi 
Oturum Başkanları: Ethem Geçim, Aybala Yıldız

Oturum II: Obstetrik ve Jinekolojik Perspektif
Oturum Başkanları: Fulya Dökmeci, Özhan Özdemir

14:30-15:00

15:15-16:30

16:30-16:45

Establishing and Managing a Multidisciplinary Pelvic Floor Clinic:
Practical Insights and Strategic Pitfalls
Speaker: Gabriele Naldini

Interactive Case-Based Discussions
Moderators:  Mustafa Akkaya, Yunus Emre Cakir
Panel: Gabriele Naldini, Gaetano Gallo, Ozer Ural Cakici, Bulut Varlı, Aybala
Yildiz, Yasemin Irkilata
Case 1 - Yasemin Keskin
Case 2 - Furkan Savas
Case 3 - Ebru Yucel
Case 4 - Selver Kubra Akkaya
Wrap-UP

08:45 – 09:00

09:00 – 09:20

09:20 – 09:40

09:40 – 10:00

10:15 – 10:35

10:35 – 10:55

10:55 – 11:15

Açılış Konuşması
Aybala Yıldız

Laparoskopik rektosel onarımı: Gerçekten fayda gören hasta grubu hangisi?
İsmail Cem Eray 
Anal inkontinans tanı ve tedavisinde cerrahın rolü 
Tayfun Bişgin
Perianal fistül ve kontinans: Hastalığı tedavi ederken kontinansı korumak
Alp Yıldız 

Radikal pelvik cerrahi ve vajinal doğum sonrası pelvik taban travmaları:
Anatomiden kliniğe yaklaşım 
İlker Selçuk
Pelvik organ prolapsusu tanı ve tedavi algoritmaları
Levent Keskin
Kadınlarda alt üriner sistem disfonksiyonu ve pelvik tabanla ilişkisi: Jinekoloji perspektifi
Şerife Esra Çetinkaya

8 Şubat 2026 ,Pazar

1. MULTİDİSİPLİNER PELVİK TABAN HASTALIKLARI TOPLANTISI
Pelvik Taban Kadavra Kursu ve 16. ESCP Masterclass Katılımı İle

MDT 
Chairs: Alp Yildiz, Oğuz Tarcan

Coffee break11:15 – 11:30

15:00-15:15 Coffee break



Oturum III: Üroloji ve Radyoloji Perspektifi
Oturum Başkanı: Burak Köprü

Oturum IV: Pelvik Taban Rehabilitasyonu: Multidisipliner Yaklaşım
Oturum Başkanı: Neşe Özgirgin

12:30 – 12:50

12:50 – 13:10

13:10 – 13:30

13:30 – 13:50

15:15 – 15:35

15:55 – 16:15

16:15 – 16:35

16:35 – 16:55

17:00 – 17:30

Kadınlarda üriner disfonksiyonlar ve pelvik tabanla ilişkisi
Eda Tokat
Erkeklerde pelvik taban disfonksiyonu ve kronik pelvik ağrı
Kürşad Zengin
Dinamik pelvik MR: Pelvik taban patolojileri için kullanımı 
Betül Akdal Dölek
Pelvik taban disfonksiyonunda ürodinamik incelemeler: Neden? Ne zaman?
Özer Ural Çakıcı

Pelvik taban kas rehabilitasyonu ve kişiselleştirilmiş egzersiz protokolleri
Gökhan Tuna Öztürk 

Pelvik taban disfonksiyonunda biyofeedback 
Yasemin İrkilata
Pelvik ağrı sendromlarında bilişssel davranışsal terapi
Aybeniz Civan Kahve
Pelvik taban disfonksiyonunda beslenmenin rolü
Gurbet Ünal

Zor Sorular İnteraktif Paneli
Konuşmacı: Selver Kübra Akkaya
Panelistler: Yasemin Keskin, Furkan Savaş, Ebru Yücel

Pelvik Konjesyon Sendromu: Tanıdan Tedaviye Disiplinler Arası Yolculuk
Moderatör: Özlem Moraloğlu Tekin

Coffee break

Pelvik Taban Kadavra Kursu ve 16. ESCP Masterclass Katılımı İle
1. MULTİDİSİPLİNER PELVİK TABAN HASTALIKLARI TOPLANTISI

13:50-14:05 Kronik pelvik ağrıda pelvik konjesyon sendromu: Ne zaman şüphelenmeliyiz?
Bulut Varlı

14:05-14:20 Pelvik konjesyon sendromunda görüntüleme: USG’den MR ve venografiye
Emre Can Çelebioğlu

14:20-14:35 Pelvik konjesyon sendromunda endovasküler tedavi yöntemleri
Evren Özçınar

14:35-14:50 Soru-cevap

Hemoroidal Hastalıkta Güncel Topikal Tedaviler
Konuşmacı : Alp Yıldız11:30 – 12:00

15:35 – 15:55
Pelvik taban disfonksiyonunda fizik tedavi modaliteleri
Zuhal Özişler

14:50-15:15

Lunch12:00 – 12:30


